
甲北連盟ウグイス嬢マニュアル ※試合が始まる前に、空欄を埋めてください。
流れ 先攻チームのアナウンス 後攻チームのアナウンス
１．試合前 （本部より指示あり）

※後攻チームがアナウンス
① 後攻の「　　　　　　　　　　」チームはノックを始めてください。
ノックの時間は5分です。

② あと2分です。
③ あと1分です。
④ 30秒です。
⑤ 終了です。

（本部より指示あり）
※先攻チームがアナウンス
① 「　　　　　　　　　　」チームはノックを始めてください。
ノックの時間は5分です。

② あと2分です。
③ あと1分です。
④ 30秒です。
⑤ 終了です。

２．グランド整備
３．審判が集合→整列
４．試合開始直前 （後攻チームのピッチャーが投球練習を始めたら）

※後攻チームがアナウンス
① 只今より
「（先攻）　　　　　　　　　　　　　」チーム
対
「（後攻）　　　　　　　　　　　　　」チーム
の試合を始めます。

② 守ります「（後攻）　　　　　　　　　　　　　　　」チームの選手を
紹介します。
（ポジション） （選手名） （背番号）
ピッチャー： 「 」 くん 背番号（　　　）
キャッチャー：「 」 くん 背番号（　　　）
ファースト： 「 」 くん 背番号（　　　）
セカンド： 「 」 くん 背番号（　　　）
サード： 「 」 くん 背番号（　　　）
ショート： 「 」 くん 背番号（　　　）
レフト： 「 」 くん 背番号（　　　）
センター： 「 」 くん 背番号（　　　）
ライト： 「 」 くん 背番号（　　　）

③ 審判の紹介を致します
球審「 」
1塁 「 」
2塁 「 」
3塁 「 」
以上、４氏で行います。（～さんはいりません。）

（投球練習後、キャッチャーがチームに声をかけてから）
※先攻チームがアナウンス
① 1回の表　「（先攻）　　　　　　　　　　　　　　」チームの攻撃は

（ポジション） （選手名）
1番 「 」 「 」 くん 背番号（　　　）

５．主審がプレイボールをかける （サイレンが鳴る）
（本部より指示あり）
※先攻チームがアナウンス
① 試合開始時刻は、〇時〇分です。
以降、打席にバッターが入ったらすぐにコールする。

（ポジション） （選手名） （背番号）
② 2番 「 」 「 」 くん 背番号（　　　）

・・・・手順７に記載している選手一覧を読み上げる

６．1回表終了後 （先攻のチームのピッチャーが投球練習を始めたら）
① 「（先攻）　　　　　　　　　　　　　　　」チームの
守備を紹介します。
（ポジション） （選手名） （背番号）
ピッチャー： 「 」 くん 背番号（　　　）
キャッチャー：「 」 くん 背番号（　　　）
ファースト： 「 」 くん 背番号（　　　）
セカンド： 「 」 くん 背番号（　　　）
サード： 「 」 くん 背番号（　　　）
ショート： 「 」 くん 背番号（　　　）
レフト： 「 」 くん 背番号（　　　）
センター： 「 」 くん 背番号（　　　）
ライト： 「 」 くん 背番号（　　　）

（投球練習後、キャッチャーがチームに声をかけてから）
② 1回の裏　「（後攻）　　　　　　　　　　　　　　」チームの攻撃は

（ポジション） （選手名） （背番号）
1番 「 」 「 」 くん 背番号（　　　）
・・・・手順７に記載している選手一覧を読み上げる

７．以降、2回、3回と打順をアナウンスする。
表開始 （投球練習後、キャッチャーがチームに声をかけてから）

※先攻チームがアナウンス
① ○回の表　「（先攻）　　　　　　　　　　　　　　」チームの攻撃は
1番 「 」 「 」 くん 背番号（　　　）
2番 「 」 「 」 くん 背番号（　　　）
3番 「 」 「 」 くん 背番号（　　　）
4番 「 」 「 」 くん 背番号（　　　）
5番 「 」 「 」 くん 背番号（　　　）
6番 「 」 「 」 くん 背番号（　　　）
7番 「 」 「 」 くん 背番号（　　　）
8番 「 」 「 」 くん 背番号（　　　）
9番 「 」 「 」 くん 背番号（　　　）

↑「正」の文字でチェック ※背番号は1巡目だけ
裏開始 （投球練習後、キャッチャーがチームに声をかけてから）

② 1回の裏　「（後攻）　　　　　　　　　　　　　　」チームの攻撃は
（ポジション） （選手名） （背番号）

1番 「 」 「 」 くん 背番号（　　　）
2番 「 」 「 」 くん 背番号（　　　）
3番 「 」 「 」 くん 背番号（　　　）
4番 「 」 「 」 くん 背番号（　　　）
5番 「 」 「 」 くん 背番号（　　　）
6番 「 」 「 」 くん 背番号（　　　）
7番 「 」 「 」 くん 背番号（　　　）
8番 「 」 「 」 くん 背番号（　　　）
9番 「 」 「 」 くん 背番号（　　　）

↑「正」の文字でチェック ※背番号は1巡目だけ
８．試合終了 ※勝ったチームがアナウンス

（主審が集合をかけ、整列。礼をする。サイレンが鳴った後）
① 只今の試合は、「（多い方の点数）　　　　　　　　　　　　」対「（少ない方の点数）　　　　　　　　　　　」で、
「（勝利チーム）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　」が勝利をおさめました。
試合終了時刻は、〇時〇分です。
両チームグランド整備をお願い致します。



甲北連盟ウグイス嬢マニュアル
★代打の紹介 ※交代のあったチームがアナウンス

（主審が言いに来たらすぐ）
① 「　　　　　　　　　　　　　　　　　　」チームの選手の交代をお知らせします。
「（打順）　　　　　　　」番、「　　　　　　　　　　　　　」くんに代わりまして、
「　　　　　　　　　　　　　　」くん、背番号「　　　　　　　　」。

★代走の紹介 ※交代のあったチームがアナウンス
（主審が言いに来たらすぐ）
① 「　　　　　　　　　　　　　　　　　　」チームの走者の交代をお知らせします。
「（塁）　　　　　　　」塁ランナー、「　　　　　　　　　　　　　」くんに代わりまして、
「　　　　　　　　　　　　　　」くん、背番号「　　　　　　　　」。

★守備の交代を紹介 ※交代のあったチームがアナウンス
（主審が言いに来たらすぐ）

パターン①：控え選手が出場する時
① 「　　　　　　　　　　　　　　　　　　」チームの守備の交代をお知らせします。
「（守備位置）　　　　　　　」、「　　　　　　　　　　　　　」くんに代わりまして、
「　　　　　　　　　　　　　　」くん、背番号「　　　　　　　　」。

パターン②：出場選手内での守備位置の変更
① 「　　　　　　　　　　　　　　　　　　」チームの守備の交代をお知らせします。
「（元の守備位置）　　　　　　　　　　　　」、「　　　　　　　　　　　　　」くんが「（後の守備位置）　　　　　　　　　　　　　　　」
「（元の守備位置）　　　　　　　　　　　　」、「　　　　　　　　　　　　　」くんが「（後の守備位置）　　　　　　　　　　　　　　　」
「（元の守備位置）　　　　　　　　　　　　」、「　　　　　　　　　　　　　」くんが「（後の守備位置）　　　　　　　　　　　　　　　」
「（元の守備位置）　　　　　　　　　　　　」、「　　　　　　　　　　　　　」くんが「（後の守備位置）　　　　　　　　　　　　　　　」
「（元の守備位置）　　　　　　　　　　　　」、「　　　　　　　　　　　　　」くんが「（後の守備位置）　　　　　　　　　　　　　　　」
・・・・・・
に代わります。

パターン③：代打がそのままの時
① 「　　　　　　　　　　　　　　　　　　」チームの守備の交代をお知らせします。
先程、代打に立ちました「　　　　　　　　　　　　　」くんが、そのまま「（守備位置）　　　　　　　　　　　」に入ります。

パターン④：代打に代わって控え選手が出場する時
① 「　　　　　　　　　　　　　　　　　　」チームの守備の交代をお知らせします。
先程、代打に立ちました「　　　　　　　　　　　　　」くんに代わりまして、
「　　　　　　　　　　　　　　」くんが「（守備位置）　　　　　　　　　　　」に入ります。
「（打順）　　　　　　」番、「（守備位置）　　　　　　　　　　　　　」、「　　　　　　　　　　　　　　　　　　」くん、背番号「　　　　　」
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